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ИНСТИТУЦИИ И ОРГАНИЗАЦИИ, КЪДЕТО 
МОЖЕТЕ ДА ПОДАДЕТЕ ЖАЛБА, КОГАТО 

ИЗПИТВАТЕ НАСИЛИЕ

•Губернаторство
• Местните власти
• Съдебни Органи (Прокуратура и Семейни 
Съдилища )
• Провинциална Дирекция по Семейни и 
Социални Политики
•Центрове за Превенция и Наблюдение на 
Насилието (ŞÖNİM)
• Здравни Организации
• Ало 183 Гореща Линия за Социални Услуги за 
Семейство, Жени, Деца и Инвалиди
• Ало 155 Полиция 
• Ало 156 Жандармерия
• Провинциални Дирекции за Социални Услуги
• Общински Консултативни Центрове за Жени
• Женски консултативни центрове в 
адвокатското дружество
• Женски Неправителствени Организации
• Приложението KADES 
• Асоциация за Солидарност на Бежанци и 
Имигранти

Сдружение за Женска Солидарност Mor Salkım
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Стойте възможно най-далеч от места, 
където има остри и пронизващи 
инструменти като бани, кухни и 
места, където краката ви могат да се 
плъзгат. Останете там, където можете 
да се движите. Не се затваряйте на 
места като бани и кухни в случай на 
насилие. Стойте възможно най-близо д о 
изходната врата.

Крещете силно в случай на насилие. 
Можете да получите подкрепа и 
съседите ви да станат свидетели. Ако 
смятате, че ще бъдете подложени 
на физическо насилие, можете 
да го споделите с доверен съсед. 
Когато имате нужда от помощ, можете 
да го уведомите с предварително 
определен знак. Вашият съсед може 
да се обади в полицията. (По закон 
всеки може да подаде сигнал за 
насилие; не се изисква да предоставя 
идентификационна информация при 
докладване).

Дръжте при себе си телефонни номера, където 
можете да се свържете и да получите поддръжка, 
или ги запазете в телефона си, така че да можете 
да им се обадите с едно докосване.

•Изтеглете приложението KADES (Поддръжка за Жени) 
на телефона си. В случай на насилие, вашият доклад 

ще достигне директно до полицията и ще 
можете да получите помощ

Изберете безопасно място за децата 
си (стая с ключалка, съседна къща) 

Говорете с децата си: “Твоята работа е да 
си в безопасност, а не да ме защитаваш”.

Пригответе аварийна чанта на лесен 
достъп. пазете това в дома на 
доверен приятел или съсед.

Можете да поставите следното 
в чантата: личните карти 
на вас и на вашите деца, 
шофьорска книжка, акт за 
раждане или паспорти (или 
ксерокопията) малко пари, дебитни к а р т и , 
застрахователна информация, лекарства, които вие или 
вашите деца използвате редовно, дрехи, артикули, които 
можете да продадете, документи получено от съда, копие 
от документите, свързани със съществуващия имот, дори 
и да не са регистрирани при вас (къща, свидетелство за 
превозно средство, и тн.) или договор за наем. резервни 
ключове за дома и превозните средства, батерия за 
телефон. 

Ако сте решили да излезете от къщата, направете го, когато 
сте най-сигурни. Планирайте по кое време ще излезете, 
коя врата или прозорец и какви стъпки да предприемете 
след това.

ПРАВНИ ПРОЦЕСИ, КОИТО ДА СЕ 
СЛЕДВАТ В СЛУЧАЙ НА НАСИЛИЕ

Истанбулската Конвенция, Закон № 6284 за Защита на 
Семейството и Предотвратяване на Насилието над Жени, са 
срещу насилието над жени.  Можете да получите следната 
информация за съответните закони.

Когато сте изложени на всякакъв вид насилие, можете 
да подадете молба до полицейското управление 

или прокуратурата. Органите на реда (полицията / 
жандармерията), които получават заявлението или 
уведомлението, ще разследват престъплението и ще 
предадат документите на прокуратурата. От друга страна, 
ако бъде открито домашното насилие, те ще изпратят 
преписката до Семейния Съд за заповед за защита, без 
да иска жалба.

Прокуратурата може да реши да образува наказателно 
дело в рамките на разследването със събраните 
доказателства. Ако сте изложени на физическо насилие, 
вземете ‘’удостоверение за травма от лекар специалист’’ , 
за да докажете насилието. 

Освободени сте от заплащане на такси съгласно Закон 
№ 6284 за защита на семейството и предотвратяване на 
насилието над жени. Можете да заявите защита възможно 
в най-скоро време. 

Извършителят на насилие се информира за заповедта 
за защита, дадена от семейния съд. Ако извършителят 
действа в нарушение на заповедта за защита, срещу него 
ще бъде образувано наказателно дело и той ще бъде 
затворен със сила.

Ако финансовото ви състояние не 
е добро, можете да получите 
безплатна правна подкрепа 
чрез услуги за правна 
помощ. 

Можете да кандидатствате 
в центъра за превенция на 
насилието във вашия град. 
Можете да се настаните в приют за жени.

Можете да поискате да отидете в приют извън вашата 
провинция. Ако обаче имате деца, момчета на възраст над 
12 години те не се допускат в приюта. Те остават в друга 
институция под гаранцията на държавата. 


